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Angaben zu den  
Aufsichtsratskandidaten 
Herr Dr. Frank Appel 

Ehemaliger Vorsitzender des Vorstands der Deutschen Post AG, Bonn, wohnhaft in Königswinter. 

Persönliche Daten: 

Geburtsjahr: 1961 

Geburtsort: Hamburg 

Nationalität: deutsch 

Beruflicher Werdegang: 

2008 - 2023 Vorsitzender des Vorstands der Deutschen Post AG, Bonn 

2002 - 2023 Mitglied des Vorstands der Deutschen Post AG, Bonn 

2000 - 2002 Zentralbereichsleiter Konzernentwicklung bei der Deutschen Post AG, Bonn 

1999 - 2000 Partner bei McKinsey & Company, Düsseldorf 

1993 - 1999 Berater und Projektleiter bei McKinsey & Company, Düsseldorf 

Ausbildung: 

1993 Promotion an der ETH Zürich, CHE 

1989 Diplom-Chemiker, Universität München 

Mitgliedschaften in gesetzlich zu bildenden inländischen Aufsichtsräten von Wirtschaftsunternehmen: 

▪ Deutsche Telekom AG, Bonn (börsennotiert), Vorsitzender des Aufsichtsrats 

▪ Fresenius Management SE, Bad Homburg vor der Höhe 

▪ RWE AG, Essen (börsennotiert), Vorsitzender des Aufsichtsrats 

Mitgliedschaften in vergleichbaren in- und ausländischen Kontrollgremien von 

Wirtschaftsunternehmen: 

– Keine – 


	Herr Dr. Frank Appel

